Konspekt zajeé
Koza / zapusty - pomiedzy magia a teatrem

Temat: Ozywianie tradycji kujawskich zapustéw poprzez dziatania teatralne
i plastyczne

Czas trwania: 2 x 45 minut

Grupa docelowa: dzieci / mtodziez (dostosowaé stopien trudnosci)

I. Cele zajec

1. Poznawcze:

e Zapoznanie sie z kujawskimi zwyczajami zapustnymi.

e Zrozumienie symboliki postaci zapustnych (koza, niedzwiedz, Zyd, $mier¢).
2. Ksztatcace:

e Rozwijanie umiejetnosci improwizacji teatralne;j.

o Ksztattowanie wyobrazni przestrzennej przez tworzenie masek i rekwizytow.
3. Wychowawcze:

e Kultywowanie lokalnych tradyc;ji.

e Integracja grupy przez wspoélne dziatanie.

Il. Materiaty

e Sznurki, worki, koce, kozuchy (do kostiumow)

e Drewno, tektura, farby (do tworzenia masek i rekwizytéw)
e Dzwonki, grzechotki (do tworzenia hatasu)

e Fragmenty tekstéw koledowych z materiatow zrédtowych

lll. Przebieg zajeé
1. Wprowadzenie - opowies¢ o zapustach

e Opowiadanie o symbolice zwyczaju:
- Kozajako symbol urodzaju (,,Gdzie koza chodzi, tam zytko sie rodzi”),
- Walka zimyzwiosng, zycia ze Smiercig,
- Postacifantastyczne: ,,zywy na umartym?”, karzetek, Smierc¢, diabet.

o Pokazzdje¢ lub rysunkéw tradycyjnych grup zapustnych.
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2. Czescé plastyczna - tworzenie postaci

Zadanie:
Stworzenie kostiumow i masek wybranych postaci.

3. Czesc¢ teatralna —odgrywanie obrzedu (35 minut)
Scenariusz widowiska:

e Wejscie grupy z hastem (dzwonki, okrzyki)

e Przemowa Zyda do gospodarzy (tekst z materiatéw)

e Tanieciskokikozy

e Symboliczna,,$mieré kozy” i jej wskrzeszenie przez Zyda
e Scena z podkoziotkiem - zbieranie datkow na talerz

e Pozegnanie z zyczeniami urodzaju

Cwiczenia aktorskie:

e Charakterystyczne ruchy kazdej postaci ( koza — skoki, niedzwiedz - niezdarny
chéd)
e Improwizowane dialogi w gwarze kujawskiej

e Nauka krétkich przyspiewek zapustnych

4. Podsumowanie irefleksja

e Dyskusja: Co symbolizujg poszczegdlne postacie?
e Jakieznaczenie miaty te zwyczaje dla spotecznosci wiejskiej?
e Prezentacja powstatych praci krotkie wystepy.
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