
 

  

 

   
 

Konspekt zajęć 

praca z tekstem 

Temat: Żywe dywany z piasku – o tradycji i symbolice kujawskiego zwyczaju sypania 
wzorów. 
Czas trwania: 45 minut 
Grupa docelowa: Szkoła podstawowa (klasy 7-8) / Liceum (klasa pierwsza) 

I. Cele zajęć 

Cel główny 

• Uczeń zna i rozumie tradycje sypania wzorów piaskiem na Kujawach jako 
element lokalnego dziedzictwa kulturowego. 

Cele szczegółowe 

Po zajęciach uczeń: 

• Wie: wymienia okazje, techniki i narzędzia używane do sypania wzorów.  
• Rozumie: symbolikę motywów geometrycznych i roślinnych oraz społeczno-

obrzędowy kontekst zwyczaju. 
• Potrafi: rozpoznać charakterystyczne motywy.  
• Dostrzega: przyczyny zanikania tradycji i wartość jej dokumentowania.  

II. Metody i formy pracy 

• Metody: praca z tekstem źródłowym, ,,burza mózgów” , pokaz ilustracji, 
dyskusja. 

• Formy: praca indywidualna, praca w grupach, praca zbiorowa. 

III. Środki dydaktyczne: 

• Wydrukowane fragmenty tekstu (jeden zestaw na grupę) w załączeniu.  
• Karty pracy dla grup. 
• Wydruki wzorów: ,,drzewko życia”, ślimacznica, kratownica, wiatraczek, motywy 

roślinne. 



 

  

 

   
 

• Arkusz szarego papieru, klej, kolorowy piasek lub kasza manna (dla chętnych, 
jako opcjonalna praca plastyczna). 

IV. Przebieg zajęć 

1. Wprowadzenie  

• Nauczyciel wiesza na tablicy mapę Kujaw i zadaje pytanie: ,,Jakie znacie 
sposoby dekorowania domów na ważne święta?”. Uczniowie podają propozycje 
(np. stroiki, dywany, palmy wielkanocne). 

• Nauczyciel nawiązuje do odpowiedzi i wprowadza temat: ,,Dziś  poznamy 
niezwykły, już prawie zapomniany, zwyczaj dekorowania domów, który był 
żywym elementem kultury naszego regionu – kujawskie dywany sypane 
piaskiem”. 

2. Rozwinięcie (30 minut) 

a) Faza I – analiza tekstów w grupach 

• Klasa zostaje podzielona na 4 grupy. Każda grupa otrzymuje komplet trzech 
fragmentów tekstu o kartę pracy z pytaniami.  

• Zadania dla grup: 
- Grupa 1 – Kontekst i zanik: Kiedy i gdzie sypano wzory? Dlaczego zwyczaj 

zaczął zanikać? 
- Grupa 2 – Technika i narzędzia: Z czego i jakiego piasku korzystano? Jakimi 

narzędziami posługiwały się ,,piaskarki”? 
- Grupa 3 – Motywy i symbolika: Wymień i opisz rodzaje motywów. Jakie było 

ich pierwotne znaczenie? 
- Grupa 4 – Ludzie i miejsca: Wymień nazwiska znanych ,,piaskarek” i 

miejscowości, w których kultywowano ten zwyczaj. Jaki był społeczny 
kontekst (np. wabienie kawalerów)? 

• Uczniowie wspólnie analizują tekst, wyszukują informacji i przygotowują krótką 
odpowiedź na swoje pytania. 

b) Faza II – prezentacja wyników pracy grup 

• Przedstawiciele grup kolejno prezentują wyniki swojej pracy. Nauczyciel 
uzupełnia wypowiedzi, wiesza na tablicy odpowiednie ilustracje ( zdjęcie, mapę 



 

  

 

   
 

z miejscowościami, schematy wzorów) i zapisuje kluczowe pojęcia (np. polepa, 
drzewko życia, ślimacznica, kobierzec piaskowy).  

• Pytania pomocnicze/pogłębiające od nauczyciela:  
- Dlaczego motyw ,,drzewka życia” uznaje się za archaiczny? 
- W jaki sposób dwory wpłynęły na wzornictwo chłopskie? 
- Co mogło oznaczać zapraszanie gości napisami sypanymi z piasku? 

3. Podsumowanie 

• Pytanie podsumowujące: ,,Dlaczego, waszym zdaniem, warto pamiętać i 
dokumentować takie zwyczaje jak sypanie piaskiem?” Dyskusja z całą klasą.  

• Podsumowanie nauczyciela: Nauczyciel podkreśla, że zwyczaj sypania piaskiem 
był nie tylko ozdobą, ale też nośnikiem treści symbolicznych, formą twórczości 
ludowej i ważnym elementem życia społecznego. Jego zanik jest związany z 
przemianami cywilizacyjnymi (drewniane podłogi), a współczesne konkursy (jak 
ten we Włocławku z 1973 r.) są formą ochrony niematerialnego dziedzictwa 
kulturowego. 

4. Praca domowa – do wyboru 

• Zadanie twórcze:  
Zaprojektuj na kartce A4 własny ,,kobierzec piaskowy” dla gości odwiedzających 
twój dom. Użyj motywów opisanych w tekście (geometrycznych lub roślinnych) i 
dodaj powitalny napis. Opisz krótko, co symbolizują twoje wzory.  

• Zadanie badawcze: 
Dowiedz się, czy w twojej rodzinie lub najbliższej okolicy istniał jakiś zwyczaj 
dekorowania domów lub podwórek na święta, który dziś już zanikł. Przedstaw 
swoje ustalenia w kilku zdaniach. 

V. Propozycja materiału pomocniczego dla nauczyciela 
(kluczowe informacje z tekstu) 

• Okazje: ważne święta kościelne (Wielkanoc, Zielone Świątki - kalendarz na 
stronie KuKujawom.org). 

• Miejsca: izby (na glinianych polepach), podwórka, dróżki do domu.  
• Narzędzia: dłoń, butelka, lejek, dziurawy kubeczek, dzbanuszek z dzióbkiem.  



 

  

 

   
 

• Motywy: 
- Archaiczne / Symboliczne: drzewko życia, słońce, księżyc, gwiazdy.  
- Roślinne: (związane z haftem) róże, chabry, słoneczniki, bratki, chryzantemy.  
- Geometryczne: ślimacznice, kratownice, wiatraczki, drabinki, romby, spirale,   
serca, rybie łuski. 
- Inne: napisy powitalne, litery alfabetu, figurki zwierząt.  

• Znane piaskarki: Władysława Włodarzewska, Adamska (ze Świątkowic), Maria 
Żołnowska, Józefa Tarnecka. 

• Zanik: związany z zastępowaniem glinianych polep drewnianymi podłogami.  
• Współczesność: konkursy organizowane przez muzea (np. Muzeum we 

Włocławku w 1973 r.). 

VI. Tekst źródłowy 

Krystyna Pawłowska ,,Rzeźba i zdobnictwo na Kujawach” DKTK, Włocławek 2003  

 
Sypanie piaskiem 

 
Powszechnym zabiegiem porządkującym izby z okazji ważniejszych świąt kościelnych 
(Wielkanoc, Zielone Świątki) było na Kujawach wysypywanie w izbach i na polepach 
glinianych drobnego piasku lub ,,rysowanie” nim ciekawych wzorów. W kujawskich 
wzorach piaskowych występowały archaiczne motywy nawiązujące do mitycznego 
,,drzewka życia” lub kosmosu (słońce, księżyc, gwiazdy), co niewątpliwie było śladem 
dawnego myślenia magicznego, którego sens ulegał powolnemu zapomnieniu. W wieku 
XIX na kształt kompozycji sypanych z piasku miały wpływ dworskie kobierce i dywany, 
których bogactwo motywów inspirowało pracujące przy dworach wiejskie kobiety. 
Przenoszono motywy nie tylko na polepy chłopskich izb, lecz wiosną i latem - także na 
podwórka oraz dróżki biegnące z ulicy do domu. Piasek musiał być biały, suchy i sypki. 
Sypano go różnymi technikami; najprostszym sposobem było sypanie go wprost z 
przymkniętej dłoni. Niekiedy posługiwano się butelką, lejkiem dzbanuszkiem z 
dzióbkiem albo dziurawym kubeczkiem. Władysława Włodarzewska pamiętała, jak jej 
matka sypała duże litery alfabetu, a każdą z nich otaczała wykropkowanym konturem. W 
okresie międzywojennym w Świątkowicach młode dziewczęta sypiąc wzory na dróżkach, 
próbowały przyciągnąć do swych chat kawalerów. W Łagiewnikach pod Inowrocławiem 
po ostatniej wojnie notowano w domu Józefy Tarneckiej wzory o motywach 



 

  

 

   
 

geometrycznych. Były to obramienia z szeregu ósemek biegnące wzdłuż ścian izby, 
wypełnione ślimacznicami lub kratownicą. Wzory te ,,piaskarka”, jak podała, przeniosła 
z okolic Strzelna. Zwyczaj sypania piaskiem żywy był do czasu, gdy w izbach powszechnie 
występowały klepiska gliniane. W okresie międzywojennym wraz z upowszechnieniem 
podłóg drewnianych wzory ,,rysowano” jedynie w kuchniach i sieniach. Motywy pisane 
piaskiem były dwójakiego rodzaju: roślinne i geometryczne, niekiedy wzbogacane 
napisami czy figurkami zwierząt. Wzory roślinno-kwiatowe wysypywane były zazwyczaj 
przez kobiety znające kujawski haft (okolice Kowala, Włocławka, Radziejowa ). Składały 
się one głównie z ukwieconych gałązek róż, chabrów, słoneczników, bratków czy 
chryzantem. Niekiedy gałązki posiadały formę spirali z pojedynczym kwiatem, drobnymi 
rozetkami czy listkami. ,,Piaskarki” w okolicach Przedcza, Chodcza i Boniewa stosowały 
we wzorach najczęściej motywy geometryczne, pośród których wyróżniały się 
ślimacznice, ,,drzewka życia” w postaci zazwyczaj prostej rózgi wystającej niekiedy z 
donicy. Komponowały całe duże kobierce wypełnione pasmowo ułożonymi esownicami, 
wiatraczkami, drabinką, liniami łamanymi czy romboidalną kratownicą. Znane były 
spirale, serca, rybie łuski, kółka, kropki komponowane w różnych wariantach. Zdarzało 
się, że jeden z wymienionych pojedynczych motywów rytmicznie wypełniał cały dywan 
obwiedziony szlaczkiem. Niezależnie od rodzaju wzorów w piaskowych dywanach 
pojawiały się napisy witające gości, błogosławiące i zapraszające do środka. Działo się 
tak, zwłaszcza gdy wzór piaskowy sypany był na konkurs in situ ogłoszony przez Muzeum 
włocławskie. Pośród najzdolniejszych ,,piaskarek” były kobiety ze Świątkowic - 
wspomniana Włodarzewska i Adamska, a także Maria Żołonowska (1923-1987). 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

   
 

VII. Materiały pomocnicze - zdjęcia wzorów konkursowych 
dywanów 

 



 

  

 

   
 

 

 

 

Wzor, wyk. Kazimiera Gierkowska z Žarowa, festyn. Włocławek, 1973

Wzór, wyk. Władysława Włodarzewska

ze Światkowic, Festiwal Folkloru Kujaw,

Włocławek, 1973
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