
 

  

 

   
 

Konspekt zajęć 

Piaskowe dywany – warsztaty twórcze 

Temat zajęć: ,,Mój własny kobierzec – projektujemy wzory inspirowane kujawskimi 

dywanami piaskowymi. 

I. Cele zajęć 

Cel główny: 

Uczeń tworzy pracę plastyczną inspirowaną tradycją, motywami i techniką  
 kujawskich wzorów sypanych piaskiem. 

Cele szczegółowe - uczeń: 

• Wie: jaki jest kontekst kulturowy i zna podstawowe motywy kujawskich dywanów 
piaskowych. 

• Rozumie: związek między dawną techniką a współczesną formą wyrazu artystycznego.  
• Potrafi: zaprojektować kompozycję z wykorzystaniem charakterystycznych motywów 

(geometrycznych lub roślinnych) i wykonać ją w technice imitującej sypanie piaskiem.  
• Kształci: umiejętność planowania kompozycji, precyzję i cierpliwość.  

II. Metody i formy pracy 

• Metody: pogadanka, pokaz, ćwiczenia praktyczne, ,,burza mózgów”.  
• Formy: praca indywidualna lub w parach. 

III. Środki dydaktyczne 

• Wydrukowane fragmenty tekstu. 
• Przykłady wzorów: ,,drzewko życia”, ślimacznice, wiatraczki, motywy kwiatowe, 

napisy. 
• Zdjęcie Włodarzewskiej z konkursu. 
• Dla uczniów (materiały warsztatowe na jedną osobę/parę):  

- Podkład: ciemny karton A4 lub A3 (kolor ciemnoniebieski, brązowy, czarny - 
imitujący glinianą polepę). 
- Piasek: kolorowy piasek, drobna kasza manna/piaskolina barwiona kredą w proszku, 



 

  

 

   
 

sól barwiona kredą lub kolorowa posypka do ciasta (w miseczkach).  
- Narzędzia do ,,sypania”: plastikowe buteleczki z dziubkiem, lejki z cienką szyjką 
papierowe. 

IV. Przebieg zajęć 

1. Wprowadzenie 

Rozmowa ,,Czy wyobrażacie sobie, że zamiast dywanu, na podłodze waszego domu można 
było ,,narysować” ozdobę, która po świętach była zamiatana? Tak właśnie robiono na 
Kujawach.” 

Wprowadzenie do tematu dywanów piaskowych, które powstawały najczęściej w okresie 
świąt wielkanocnych i Zielonych Świątek. Gospodynie na Kujawach sypały na podwórzach, ale 
też i w izbach, geometryczne lub kwiatowe wzory z jasnego piasku. Dywany z piasku miały 
podkreślać wyjątkowość przeżywanego czasu, dopełniać wielkie świąteczne porządki. Znane 
piaskarki: Władysława Włodarzewska, Adamska (ze Świątkowic), Maria Żołnowska, Józefa 
Tarnecka.  

• Wzory: 
Motywy: 
- Archaiczne / Symboliczne: drzewko życia, słońce, księżyc, gwiazdy.  
- Roślinne: (związane z haftem) róże, chabry, słoneczniki, bratki,        
chryzantemy. 
- Geometryczne: ślimacznice, kratownice, wiatraczki, drabinki, romby,  spirale, serca, 
rybie łuski. 
 
Drzewko życia postrzegane jako wzorzec kulturowy symbolizowało wieczne 
odradzanie się przyrody, a równocześnie przemijanie ludzkiego losu. Połączenie z 
naturą: Symbolizuje nierozerwalną więź między człowiekiem, a naturą, z ziemią 
(korzenie) i niebem (gałęzie), reprezentując równowagę. Cykl życia i odrodzenia. W 
wielu mitologiach postrzegane jako źródło mądrości, oświecenia i duchowego 
zrozumienia. Pełni funkcję osi świata łącząc sferę duchową (niebo) z fizyczną (ziemia) i 
podziemną (korzenie). W wielu tradycjach, zwłaszcza religijnych, symbolizuje życie 
wieczne i nieśmiertelność. 
Ślimacznice, wiatraczki 



 

  

 

   
 

 
Inne: napisy powitalne, litery alfabetu, figurki zwierząt. 

2. Część główna - instruktaż i działanie twórcze 

a) Faza I – projektowanie 

• Uczniowie otrzymują ciemne kartony. 
• Zadanie: Zaprojektuj wzór na swój ,,piaskowy dywan”. 

Może to być: 
 - Kompozycja centralna (jeden duży motyw, np. drzewko życia, słońce).  
 - Kompozycja pasmowa (wzór powtarzający się w pasach). 
 - Dywan z obramowaniem i wypełnieniem. 

• Uczniowie szkicują zarys swojego wzoru ołówkiem. Szkic ma bardzo ogólny, jedynie 
wyznaczać główne kształty. 

b) Faza II – praca twórcza 

ZAJĘCIA NA ZEWNĄTRZ 

Każda grupa / uczeń dostaje swoją przestrzeń. Mogą to być prostokąty zaznaczone kredą (może 
przenieść swój projekt na płaszczyznę wykonując szkic kredą lub bezpośrednio sypać 
piaskiem). Nauczyciel demonstruje możliwości przygotowanych narzędzi - sypanie z rożku 
papieru, z ręki lub z butelki z dziubkiem. Dzieci najpierw wykonują próby sypania by przekonać 
się, który sposób jest dla nich najwygodniejszy. Następnie przechodzą na swoje wybrane 
miejsca i przenoszą swój projekt na większą skalę, nauczyciel służy pomocą, doradza przy 
problemach technicznych (można pomagać sobie szczotką w celu naprawy wzoru lub 
usunięcia niechcianych elementów). Następnie dokonujemy dokumentacji fotograficznej prac.  

WERSJA DO REALIZACJI W SALI LEKCYJNEJ  

• Nauczyciel demonstruje krok po kroku na swoim egzemplarzu: 
1. Naklejanie: Na narysowaną linię nanosi cienką warstwę kleju.  
2. Sypanie: Natychmiast, z niewielkiej wysokości, posypuje pokryty klejem fragment 
kolorowym ,,piaskiem” za pomocą wybranego narzędzia (np. buteleczki lub przez 
różek). 



 

  

 

   
 

3. Strzepywanie: Po chwili, delikatnie przechyla kartkę nad tacką, by strząsnąć 
nadmiar materiału, który można ponownie użyć. 
4. Kolejne etapy: Pracuje się fragmentami, by klej nie wysychał.  

c) Faza III – praca warsztatowa  

• Uczniowie przystępują do samodzielnego wykonywania swoich dywanów.  
• Nauczyciel pełni rolę konsultanta, chodzi między uczniami, pomaga w problemach 

technicznych, inspiruje, podpowiada. 
• Zachęca do: 

- Eksperymentowania z kolorami. 
- Wykorzystania różnych narzędzi do uzyskania różnej grubości linii. 

3. Podsumowanie  

• Uczniowie układają swoje prace / zdjęcia prac na wspólnym stole lub przyczepiają do 
tablicy. 

• Wspólna ocena koleżeńska: 
Nauczyciel prowadzi krótką dyskusję: 
 - ,,Który wzór najbardziej przypomina tradycyjny?” 
 - ,,Czyj dywan ma najciekawszą kolorystykę?” 
 - ,,Kto użył najciekawszego motywu – geometrycznego czy roślinnego?” 

• Przy omawianiu prac podkreślamy zaangażowanie uczniów i to, że ich prace są 
współczesną artystyczną interpretacją pięknej, ginącej tradycji. Zwraca uwagę, jak 
proste materiały i narzędzia mogą dać spektakularny efekt. 
Warto podkreślić, że zwyczaj sypania piaskiem był nie tylko ozdobą, ale też nośnikiem 
treści symbolicznych, formą twórczości ludowej i ważnym elementem życia 
społecznego. Jego zanik jest związany z przemianami cywilizacyjnymi (drewniane 
podłogi), a współczesne konkursy (jak ten we Włocławku w 1973 r.) są formą ochrony 
niematerialnego dziedzictwa kulturowego. 

V. Materiały pomocnicze 

Zdjęcia wzorów konkursowych dywanów. 



 

  

 

   
 

Wzór, wyk. Władysława Włodarzewska

ze Światkowic, Festiwal Folkloru Kujaw,

Włocławek, 1973
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Wzór, Eleonora Jabłońska

z Zarowa, Festiwal Folkloru

Kujaw, Włocławek, 1973
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VI. Tekst źródłowy 

Krystyna Pawłowska, Rzeźba i zdobnictwo na Kujawach, DKTK, Włocławek 2003 

Sypanie piaskiem 

 

Powszechnym zabiegiem porządkującym izby z okazji ważniejszych świąt kościelnych 
(Wielkanoc, Zielone Świątki) było na Kujawach wysypywanie w izbach na polepach glinianych 
drobnego piasku lub „rysowanie” nim ciekawych wzorów. W kujawskich wzorach piaskowych  
występowały archaiczne motywy nawiązujące do mitycznego „drzewka życia” lub kosmosu 
(słońce, księżyc, gwiazdy), co niewątpliwie było śladem dawnego myślenia magicznego, 
którego sens ulegał powolnemu zapomnieniu. W wieku XIX na kształt kompozycji sypanych z 
piasku miały wpływ dworskie kobierce i dywany, których bogactwo motywów inspirowało 
pracujące przy dworach wiejskie kobiety. Przenoszono motywy nie tylko na polepy chłopskich 
izb, lecz wiosną i latem - także na podwórka oraz dróżki biegnące z ulicy do domu. Piasek musiał 
być biały, suchy i sypki. Sypano go różnymi technikami; najprostszym sposobem było sypanie 
go wprost z przymkniętej dłoni. Niekiedy posługiwano się butelką, lejkiem, dzbanuszkiem z 
dzióbkiem albo dziurawym kubeczkiem. Władysława Włodarzewska pamiętała, jak jej matka 
sypała duże litery alfabetu, a każdą z nich otaczała wykropkowanym konturem. W okresie 



 

  

 

   
 

międzywojennym w Świątkowicach młode dziewczęta sypiąc wzory na dróżkach, próbowały 
przyciągnąć do swych chat kawalerów. W Łagiewnikach pod Inowrocławiem po ostatniej 
wojnie notowano w domu Józefy Tarneckiej wzory o motywach geometrycznych. Były to 
obramienia z szeregu ósemek biegnące wzdłuż ścian izby, wypełnione ślimacznicami lub 
kratownicą. Wzory te „piaskarka”, jak podała, przeniosła z okolic Strzelna. Zwyczaj sypania 
piaskiem żywy był do czasu, gdy w izbach powszechnie występowały klepiska gliniane. W 
okresie międzywojennym wraz z upowszechnieniem podłóg drewnianych wzory „rysowano” 
jedynie w kuchniach i sieniach. Motywy pisane piaskiem były dwójakiego rodzaju: roślinne i 
geometryczne, niekiedy wzbogacane napisami czy figurkami zwierząt. Wzory roślinno-
kwiatowe wysypywane były zazwyczaj przez kobiety znające kujawski haft (okolice Kowala, 
Włocławka, Radziejowa). Składały się one głównie z ukwieconych gałązek róż, chabrów, 
słoneczników, bratków czy chryzantem. Niekiedy gałązki posiadały formę spirali z pojedynczym 
kwiatem, drobnymi rozetkami czy listkami. „Piaskarki” w okolicach Przedcza, Chodcza i 
Boniewa stosowały we wzorach najczęściej motywy geometryczne, pośród których wyróżniały 
się ślimacznice, „drzewka życia” w postaci zazwyczaj prostej rózgi wystającej niekiedy z 
donicy. Komponowały całe duże kobierce wypełnione pasmowo ułożonymi esownicami, 
wiatraczkami, drabinką, liniami łamanymi czy romboidalną kratownicą. Znane im były spirale, 
serca, rybie łuski, kółka, kropki komponowane w różnych wariantach.  Zdarzało się, że jeden z 
wymienionych pojedynczych motywów rytmicznie wypełniał cały dywan obwiedziony 
szlaczkiem. Niezależnie od rodzaju wzorów w piaskowych dywanach pojawiły się napisy 
witające gości, błogosławiące i zapraszające do środka. Działo się tak, zwłaszcza gdy wzór 
piaskowy sypany był na konkurs in situ ogłoszony przez Muzeum włocławskie. Pośród 
najzdolniejszych „piaskarek” były kobiety ze Świątkowic – wspomniana Włodarzewska i 
Adamska, a także Maria Żołnowska (1923-1987), Zofia 

 

Analiza tekstów w grupach  

· Klasa podzielona na 3 grupy. Każda grupa otrzymuje komplet trzech fragmentów tekstu i kartę 
pracy z pytaniami. Uczniowie wspólnie analizują tekst, wyszukują informacji i przygotowują 
krótką odpowiedź na swoje pytania 

· Zadania dla grup: 

  · Grupa 1 – Kontekst i zanik: Kiedy i gdzie sypano wzory? Dlaczego zwyczaj zaczął zanikać?  



 

  

 

   
 

  · Grupa 2 – Technika i narzędzia: Z czego i jakiego piasku korzystano? Jakimi narzędziami 
posługiwały się „piaskarki”? 

  · Grupa 3 – Motywy i symbolika: Wymień i opisz rodzaje motywów. Jakie było ich pierwotne 
znaczenie? 

 


